
NOS IDÉES
I N T É R I E U R S

Carnet
d’inspirations
intérieures
AMBIANCES  ·  COULEURS  ·  MATIÈRES

Support de découverte des goûts - rendez-vous client



NOS IDÉES
I N T É R I E U R S

MODE D’EMPLOI

02

Comment utiliser ce carnet ?
Ce carnet vous aide à identifier plus facilement vos goûts en matière d’aménagement
et de décoration. Il ne s’agit pas de choisir un intérieur tout fait, mais de repérer les
ambiances, couleurs, matières, formes de mobilier et niveaux de décoration qui vous
correspondent.

1

Observer
Regardez les 12 ambiances
sans chercher à tout analyser
immédiatement.

2

Sélectionner
Choisissez vos 3 préférées et
les 3 univers que vous écartez.

3

Préciser
Indiquez ce qui vous plaît :
couleurs, matières, mobilier,
lumière ou décoration.

4

Construire
Utilisez les palettes pour
définir une direction cohérente
et personnalisée.

Vous pouvez aimer les couleurs d’une image, le canapé d’une autre et la lumière d’une troisième.
Le projet final sera construit à partir de l’ensemble de vos préférences, et non d’un seul style figé.
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12 ambiances pour comprendre vos goûts
Sélectionnez 3 univers qui vous attirent et 3 que vous écartez complètement.

01 Naturelle & apaisante 02 Scandinave & lumineuse 03 Chaleureuse & conviviale 04 Industrielle & urbaine

05 Élégante & intemporelle 06 Bohème & chic 07 Moderne & minimaliste 08 Méditerranéenne & authentique

09 Japandi & épurée 10 Contemporaine & colorée 11 Douce & intemporelle 12 Sombre & sophistiquée



01

Naturelle & apaisante
Douceur, lumière et simplicité.
Beige chaud  •  bois clair  •  fibres naturelles  •  vert sauge
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02

Scandinave & lumineuse
Clarté, fonctionnalité et lignes légères.
Blanc cassé  •  bois blond  •  formes simples  •  lumière naturelle
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03

Chaleureuse & conviviale
Une atmosphère enveloppante et accueillante.
Terracotta  •  sable  •  bois chaud  •  textiles généreux
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04

Industrielle & urbaine
Caractère, matières brutes et esprit loft.
Brique  •  cuir cognac  •  métal noir  •  bois brut
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05

Élégante & intemporelle
Un équilibre raffiné entre classique et contemporain.
Ivoire  •  grège  •  laiton  •  lignes classiques
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06

Bohème & chic
Naturelle, vivante et subtilement sophistiquée.
Rotin  •  terre cuite  •  végétal  •  fibres naturelles
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07

Moderne & minimaliste
Des lignes nettes, peu d’objets et une vraie respiration.
Blanc chaud  •  noir mat  •  bois clair  •  lignes pures
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08

Méditerranéenne & authentique
Une ambiance solaire, minérale et chaleureuse.
Enduit minéral  •  pierre  •  bois rustique  •  terre cuite

NOS IDÉES INTÉRIEURS  •  Carnet d’inspirations  •  11



09

Japandi & épurée
La sérénité japonaise alliée à la chaleur scandinave.
Chêne clair  •  ivoire  •  noir ponctuel  •  équilibre
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10

Contemporaine & colorée
Des contrastes assumés dans une composition maîtrisée.
Bleu profond  •  ocre  •  velours  •  bois sombre
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11

Douce & intemporelle
Une élégance calme, facile à vivre au quotidien.
Blanc chaud  •  sauge  •  grège  •  bois clair
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12

Sombre & sophistiquée
Une ambiance feutrée, profonde et enveloppante.
Anthracite  •  brun profond  •  lumière chaude  •  bois foncé

NOS IDÉES INTÉRIEURS  •  Carnet d’inspirations  •  15



NOS IDÉES
I N T É R I E U R S

COULEURS & MATIÈRES

16

5 planches couleurs & matières
Des points de départ visuels pour orienter la palette du projet.

01

Naturelle &
apaisante

02

Chaleureuse &
contemporaine

03

Minérale &
moderne

04

Élégante &
intemporelle

05

Douce &
poudrée

Chaque planche présente une direction visuelle à adapter au logement et à vos préférences.
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01 Naturelle & apaisante
Simple, douce et harmonieuse

60 %

20 %

10 %

5 %

5 %
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02 Chaleureuse & contemporaine
Accueillante, élégante et équilibrée

50 %

20 %

15 %

10 %

5 %
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03 Minérale & moderne
Sobre, structurée et contemporaine

50 %

20 %

15 %

10 %

5 %
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04 Élégante & intemporelle
Raffinée, feutrée et harmonieuse

50 %

20 %

15 %

10 %

5 %
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05 Douce & poudrée
Tendre, lumineuse et réconfortante

50 %

20 %

15 %

10 %

5 %
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Des ambiances aux palettes
Des pistes de travail pour prolonger les univers repérés dans le carnet.

01 Naturelle & apaisante
N01 Craie & Chêne D02 Sauge Matinale N12 Crème & Olive F…

02 Scandinave & lumineuse
N01 Craie & Chêne N02 Ivoire & Chanvre N06 Coquille & Ficelle

03 Chaleureuse & conviviale
D03 Sable & Terre Cui… D04 Miel & Noyer N04 Sable & Travertin

04 Industrielle & urbaine
D06 Cacao Velours D07 Grège & Graphite N10 Blanc Cassé & Cha…

05 Élégante & intemporelle
N02 Ivoire & Chanvre N03 Grège & Noyer N05 Taupe Architectur…

06 Bohème & chic
D03 Sable & Terre Cui… D12 Ocre Vanille N09 Argile & Laiton Mat

07 Moderne & minimaliste
N07 Galet & Chêne Fu… N10 Blanc Cassé & Cha… D07 Grège & Graphite

08 Méditerranéenne & authentique
D03 Sable & Terre Cui… N04 Sable & Travertin D12 Ocre Vanille

09 Japandi & épurée
N01 Craie & Chêne N07 Galet & Chêne Fu… N10 Blanc Cassé & Cha…

10 Contemporaine & colorée
D08 Bleu Orage D10 Nuit & Travertin D12 Ocre Vanille

11 Douce & intemporelle
N01 Craie & Chêne N02 Ivoire & Chanvre D02 Sauge Matinale

12 Sombre & sophistiquée
D06 Cacao Velours D10 Nuit & Travertin N11 Pierre & Encre

À RETENIR
Ces correspondances sont des pistes de travail. Une ambiance peut conduire à plusieurs palettes selon la lumière, les matériaux existants et le niveau
de couleur souhaité.
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Des planches aux codes
Chaque planche peut être développée à partir de plusieurs palettes complètes.

01

Naturelle &
apaisante

N01
Craie & Chêne

D02
Sauge Matinale

N12
Crème & Olive
Fumée

Comparer dans le logement

02

Chaleureuse &
contemporaine

D03
Sable & Terre
Cuite

D04
Miel & Noyer

N04
Sable &
Travertin

Comparer dans le logement

03

Minérale &
moderne

D07
Grège &
Graphite

N07
Galet & Chêne
Fumé

N10
Blanc Cassé &
Charbon

Comparer dans le logement

04

Élégante &
intemporelle

N03
Grège & Noyer

N05
Taupe
Architectural

D10
Nuit &
Travertin

Comparer dans le logement

05

Douce &
poudrée

D05
Rose Argile

N08
Beige Rose &
Cognac

N02
Ivoire &
Chanvre

Comparer dans le logement

MÉTHODE
Les codes D et N orientent vers les carnets détaillés. Ils ne remplacent pas l'adaptation de la palette au sol, aux menuiseries, aux meubles conservés et à la
lumière réelle.
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Notes
Préférences, réactions, contraintes et premières idées à retenir pendant le rendez-vous.

CLIENT DATE PROJET / PIÈCE

Ambiances • Couleurs • Matières • Besoins • Contraintes • Éléments à conserver ou à éviter
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